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Essener Hormon Symposium 2024

Datum: 18. September 2024

Uhrzeit: ab 17 Uhr

Ort: Universitatsklinikum Essen,
Horsaal im Verwaltungsgebaude, 2. OG



Liebe Kolleginnen

und Kollegen,

wir freuen uns sehr, unsere Fortbildungsreihe mit praxisrelevanten
Neuerungen aus Endokrinologie und Diabetologie wieder fortzusetzen.

Im Rahmen des diesjahrigen Essener Hormon Symposiums am 18. September
2024 wollen wir in gewohnter Weise Studienergebnisse und neue wissen-
schaftliche Erkenntnisse zu Schilddrisenpathologien, Hypophysen- und
Nebennierenerkrankungen, endokrinen Tumoren, neuen Leitlinien des DVO
sowie Diabetes und Adipositas referieren und die Relevanz fur Klinik und
Praxis mit lhnen gemeinsam diskutieren. Wir freuen uns besonders Uber den
Gastvortrag von Professor Stephan Martin.

Unsere Kolleginnen werden ausgewahlte Kasuistiken prasentieren,
die uns immer wieder lehrreiche Einblicke in das spannende Gebiet der
Endokrinologie und Diabetologie bieten.

Wir freuen uns sehr auf persénlichen Austausch mit Ihnen

Herzlich, lhre

Prof. Dr. Dr. med. Dagmar Flihrer-Sakel
Direktorin der Klinik fur Endokrinologie,
Diabetologie und Stoffwechsel
Universitatsklinikum Essen



Programm

17:00-17:10 Uhr BegruflRung und Einfihrung
Prof. Dr. Dr. med. Dagmar Fiihrer-Sakel

17:10-17:35 Uhr Update Diabetes und Adipositas
Prof. Dr. med. Stephan Martin

17:35-17:55 Uhr Update Schilddrise
Prof. Dr. med. Lars Méller

17:55-18:15 Uhr Neues aus der Schilddrisenforschung
Dr. rer. nat. Steffen Mayerl

18:15-18:25 Uhr Fallbeispiel mit Quiz
Dr. med. Johanna Brigelmann

18:25-18:45 Uhr Pause

18:45-19:05 Uhr Update Knochen: neue Leitlinien des DVO
Dr. med. Annie Mathew

19:05-19:25 Uhr Update Hypophyse und Nebenniere
PD Dr. med. Nicole Unger

19:25-19:45 Uhr Update endokrine Onkologie
Dr. med. Harald Lahner

19:45-19:55 Uhr Fallbeispiel mit Quiz
Ann-Kathrin Schérding

19:50-20:00 Uhr Fragen und Zusammenfassung
Prof. Dr. Dr. med. Dagmar Fiihrer-Sakel

& Zertifizierung

Die Teilnahme ist kostenlos. Die Veranstaltung
wurde von der Arztekammer Nordrhein mit
3 Punkten anerkannt.




2 Referentinnen

und Referenten

Dr. med. Johanna Bragelmann
Arztin, Klinik fir Endokrinologie, Diabetologie und Stoffwechsel

Prof. Dr. Dr. med. Dagmar Fiihrer-Sakel
Direktorin, Klinik fur Endokrinologie, Diabetologie und Stoffwechsel
und Zentrallabor Bereich Forschung und Lehre

Dr. med. Harald Lahner
Ltd. Oberarzt, Sprecher des ENETS Exzellenz Zentrum Essen
Klinik fur Endokrinologie, Diabetologie und Stoffwechsel

Prof. Dr. Stephan Martin

Chefarzt flr Diabetologie und Direktor des Westdeutschen Diabetes-
und Gesundheitszentrum (WDGZ)

Verbund Katholischer Kliniken Dusseldorf (VKKD)

Dr. med. Annie Mathew
Clinician Scientist
Klinik fur Endokrinologie, Diabetologie und Stoffwechsel

Dr. rer. nat. Steffen Mayerl

Forschung, Nachwuchsgruppe ,Schilddrisenhormone
und Gehirn - Funktionen”

Klinik fur Endokrinologie, Diabetologie und Stoffwechsel

Prof. Dr. med. Lars Méller
Professur flr Translationale Schilddriisenforschung, Oberarzt
Klinik fur Endokrinologie, Diabetologie und Stoffwechsel

Ann-Kathrin Schording
Arztin, Klinik fir Endokrinologie, Diabetologie und Stoffwechsel

Priv.-Doz. Dr. med. Nicole Unger
Oberarztin, Sprecherin Zentrum fur seltene endokrine Erkrankungen
Klinik fur Endokrinologie, Diabetologie und Stoffwechsel



Organisatorisches

Wissenschaftliche Leitung:

Prof. Dr. Dr. med. Dagmar Fuhrer-Sakel

Direktorin der Klinik fur Endokrinologie, Diabetologie und Stoffwechsel
Mit Zentrallabor - Bereich Forschung und Lehre

Universitatsklinikum Essen

Veranstalter:

Klinik fur Endokrinologie, Diabetologie und Stoffwechsel,
Universitatsklinikum Essen

www.endokrinologie.de

Kontakt:

FUr weitere Informationen oder Fragen wenden Sie sich bitte
an das Wissenschaftssekretariat:

Tel.: 0201 / 723-6425

E-Mail: events-endokrinologie@uk-essen.de

® Anmeldung

Die Teilnahme an der Tagung ist kostenfrei.

Wir bitten jedoch um vorherige Anmeldung per E-Mail unter
events-endokrinologie@uk-essen.de
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im Verwaltungsgebaude, 2. OG
Hufelandstralie 55

45147 Essen
Universitatsklinikum Essen




Wir bedanken uns herzlich bei Sponsoren fur die freundliche
Unterstutzung, fir Werbeausgaben, Gestaltungskosten und
Druckkosten:

Alexion Pharma Germany GmbH
IBSA Pharma Deutschland

Ipsen Pharma GmbH

Novo Nordisk Pharma GmbH

ALEXION

AstraZeneca Rare Disease

Q
FIPSEN

. ®
novo nordisk
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